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Introducao

O superendividamento é uma realidade complexa que afeta milhdes de brasileiros, gerando ndo apenas instabilidade fi-
nanceira, mas também profundo desgaste emocional e social. Diante de um cendrio de juros elevados e imprevistos
econdmicos, muitos consumidores se veem presos em uma espiral de dividas, acumulando passivos em diversas modali-
dades como cartdo de crédito, cheque especial e empréstimos pessoais. Frequentemente, essa situacao culmina em
acdes de execucdo judicial movidas pelas instituicdes financeiras, intensificando a pressao sobre o devedor. Contudo,
mesmo em quadros aparentemente insollveis, a busca por assessoria juridica especializada pode ser o caminho para a
renegociacdo e a recuperacdo do equilibrio financeiro. O escritério Braga & Araujo Advogados, com sua expertise em Di-
reito Bancadrio, Tributdrio e Empresarial, dedica-se a encontrar solugBes estratégicas para transformar débitos em oportu-
nidades de reestruturacao, como ilustrado no caso a seguir.

O Cenario do Cliente: Sr. Jodo Mendes

Sr. Jodo Mendes (nome ficticio), um profissional liberal de 52 anos, procurou o escritorio Braga & Araujo Advogados em
uma situacdo de extrema vulnerabilidade financeira. Apds um periodo de reducdo drdstica em seus rendimentos devido a
fatores conjunturais de mercado, Sr. Mendes viu suas finangas pessoais entrarem em colapso. As dividas, inicialmente
contraidas para cobrir despesas correntes e manter seu padrdo de vida, rapidamente sairam de controle devido aos juros
elevados.

Seu passivo bancario totalizava RS 185.000,00, distribuidos da seguinte forma:

Ll Cartdo de Crédito: RS 55.000,00 (com taxas de juros rotativos superiores a 350% a.a.)

] Cheque Especial: RS 40.000,00 (limite utilizado integralmente, com juros elevados)

. Empréstimo Pessoal: RS 90.000,00 (contratado anos antes, com parcelas que se tornaram impagaveis)

Além da pressdo constante das cobrangas, Sr. Mendes enfrentava uma acdo de execucdo judicial movida por uma das
instituicGes financeiras credoras, referente ao empréstimo pessoal, o que colocava seus poucos bens em risco iminente
de penhora. A situacdo comprometia ndo apenas seu patrimonio, mas também sua saude e bem-estar, afetando suas re-
lacGes familiares e profissionais.

A Estratégia Juridica da Braga & Araujo Advogados

Ao receber o caso do Sr. Mendes, a equipe da Braga & Araujo Advogados adotou uma abordagem multifacetada, combi-
nando analise contratual minuciosa, defesa judicial robusta e negociacdo extrajudicial estratégica.

1.  Analise Contratual Detalhada: O primeiro passo foi realizar um diagndstico completo de todos os contratos banca-
rios do Sr. Mendes. Essa andlise revelou a existéncia de diversas clausulas potencialmente abusivas, taxas de juros
gue extrapolavam os limites legais e a pratica de anatocismo (juros sobre juros) em alguns dos contratos, especial-
mente no cartdo de crédito e cheque especial. Verificou-se também a possivel inobservancia de normativas do
Banco Central e do Cédigo de Defesa do Consumidor (CDC).

2. Defesa na Agdo de Execugdo: Concomitantemente, foi apresentada uma defesa sélida na a¢do de execugao judicial.
Argumentou-se a necessidade de revisdo do contrato de empréstimo pessoal devido a onerosidade excessiva e a
alteracdo da capacidade de pagamento do Sr. Mendes, invocando os principios da boa-fé objetiva e da funcado social
do contrato, além das protecBes garantidas pelo CDC, incluindo as recentes atualizacGes trazidas pela Lei do Supe-
rendividamento (Lei n2 14.181/2021), que reforcam a necessidade de preservacdo do minimo existencial.

3. Ac0es Revisionais e Estratégia de Negociacdo: Com base nas irregularidades encontradas, foram preparadas a¢des
revisionais questionando os contratos de cartdo de crédito e cheque especial. Essas a¢Bes judiciais, somadas a



defesa na execucdo, serviram como importante ferramenta de pressdo e barganha nas negocia¢des extrajudiciais
iniciadas com os credores. A estratégia da Braga & Araujo foi demonstrar aos bancos que a insisténcia na cobranca
integral dos valores, contaminados por ilegalidades, resultaria em litigios prolongados, custosos e com grande pro-
babilidade de decisdes judiciais desfavordveis as instituicdes financeiras.

4.  Proposta de Repactuagdo Global: Fundamentada na real capacidade de pagamento do Sr. Mendes e nos direitos
assegurados pela legislacdo, foi apresentada uma proposta de acordo global aos credores, buscando a quitacdo dos
débitos com um desagio significativo, dentro do espirito da Lei do Superendividamento, que prevé a possibilidade de
um plano de pagamento que preserve o minimo existencial do consumidor.

Resultados Alcangados: Uma Redugdo de 95% no Passivo

As negociacdes, embora inicialmente complexas, evoluiram positivamente a medida que os argumentos juridicos da Braga
& Araujo se mostravam sélidos. A perspectiva de revisao judicial dos contratos e a possibilidade de aplicacdo das novas
regras de tratamento ao superendividado levaram os credores a reconsiderar suas posicoes.

Apds rodadas de negociacdo conduzidas pela equipe do escritério, alcancou-se um acordo global extremamente vanta-
joso para o Sr. Mendes. O passivo total de RS 185.000,00 foi reduzido para RS 9.250,00, representando uma redugdo de
95% sobre o valor originalmente devido. Este montante foi parcelado em condi¢des compativeis com a nova realidade
financeira do cliente, permitindo-lhe reorganizar suas financas e vislumbrar um futuro sem o peso esmagador das dividas.

Com a formalizacdo dos acordos, a acdo de execucdo foi extinta e as demais agdes revisionais foram igualmente encerra-
das mediante transacdo, trazendo alivio imediato e seguranca juridica para o Sr. Mendes.

Conclusdo

O caso do Sr. Jodo Mendes demonstra de forma contundente que o superendividamento, por mais grave que pareca,
pode ter solugdo. A combinacdo de uma andlise juridica criteriosa, defesa judicial assertiva e negociacdo estratégica, pau-
tada no conhecimento técnico e na legislacdo protetiva do consumidor, como a Lei do Superendividamento, pode resultar
em reducdes expressivas do passivo e na recuperacdo da dignidade financeira.

A atuacdo da Braga & Araujo Advogados neste caso reflete o compromisso do escritério em oferecer solucées personali-
zadas e eficazes, buscando ndo apenas a resolucdo de litigios, mas a efetiva reestruturacdo financeira de seus clientes,
alinhada a sua missdo de transformar débitos em oportunidades e promover a sustentabilidade financeira.

Disclaimer: Este é um estudo de caso baseado em situagdes reais atendidas pelo escritdrio, com dados e nomes ficticios
para preservar a confidencialidade dos clientes. Os resultados obtidos podem variar de acordo com as especificidades de
cada caso.



